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Un peu beaucoup démotion

Mes éléves, enfants et adultes, ont eu envie
cette année d’exprimer leurs émotions pour
mieux se connaitre et les donner a ressentir
aux autres. M’inspirant de leurs improvisations,
je les ai traduites en une piéce de théatre
nourrie de textes que j’ai adaptés de Tchekhov,
entre autres, comme de sa Cerisaie.
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« Lair est plein de nos cris, mais ’habitude est une grande sourdine. »

Eva jouée par Lydie Souhait :

« Descendez en vous-mémes, reliez-vous a ce que vous connaissez de vos
émotions. Cela Tchekhov aurait pu le dire a ses acteurs. Lémotion est une
chance, un surplus de vie. Tchekhov le dit dans La Cerisaie : La vie a filé
et on dirait quelle na pas commencé. »



